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LANCEMENT DES JOURNÉES NATIONALES DU GOÛT ET DES SAVEURS 
 
Lévis le 24 septembre 2002 --- Pour une troisième année consécutive, les Journées Nationales du Goût et 
des Saveurs (JNGS) se tiendront en Chaudière-Appalaches et dans toutes les régions du Québec du 4 au 
14 octobre 2002. Elles ont pour but de promouvoir les notions de goût et de saveurs auprès des 
Québécoises et des Québécois de tous âges qui sont invités à découvrir, ou à redécouvrir, les plaisirs de la 
bonne table ainsi que les saveurs de nos produits bioalimentaires régionaux.  
 
Le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation agit comme maître d’œuvre des Journées 
nationales du goût et des saveurs. Chaque année, les régions du Québec répondent avec enthousiasme à 
son appel et à celui de ses partenaires, le ministère des Régions, Aliments du Québec, la Société des 
alcools du Québec (SAQ) ainsi que les tables de concertation agroalimentaire régionales (TCAR).  
 
La Table Agroalimentaire de Chaudière-Appalaches vous présente un programme d’activités destiné 
d’une part aux enfants et d’autre part aux adultes.  
 
Les enfants d’abord  
 
Les Journées nationales du goût et des saveurs ont pour principal objectif de sensibiliser les enfants dès 
leur plus jeune âge aux notions de goût et de saveurs. Le réseau scolaire est tout indiqué pour les 
rencontrer et favoriser leur participation. En Chaudière-Appalaches, la participation de douze écoles 
primaires (une classe de 4ème année par école, voir liste jointe) et quatre Centres de la petite enfance (CPE) 
permettront de rejoindre pas moins de 400 enfants. 
 
Les enfants pourront découvrir l’origine des aliments, leurs modes de production et de transformation, 
découvrir, par des jeux et des exercices, les quatre saveurs fondamentales, participer à des dégustations de 
produits bioalimentaires régionaux, et faire des rencontres fort instructives avec des producteurs, 
transformateurs et un inspecteur des aliments de la direction régionale de la Capitale-Nationale et de la 
Chaudière-Appalaches.  
 
Pour les grands aussi !  
 
Durant ces journées, les consommateurs de la région sont également conviés à participer à de nombreuses 
activités organisées en Chaudière-Appalaches :  
 

• « Les plats Saveurs de la Chaudière-Appalaches » : la région de Chaudière-Appalaches possède 
nombre de bonnes tables. Durant les JNGS, dix d’entre elles (voir liste jointe) vous convient pour 
vous faire découvrir et redécouvrir les saveurs régionales.  

• « Les produits de la Chaudière-Appalaches » : dégustations, rencontres avec producteurs et 
transformateurs, tirages dans 8 boutiques et 1 marché (voir liste jointe).  
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La TACA est un organisme sans but lucratif qui a pour mission de favoriser la concertation et la 
coordination des efforts de développement du secteur agroalimentaire de la région Chaudière-Appalaches. 
 
C’est donc un rendez-vous, du 4 au 14 octobre prochain, pour découvrir les plaisirs de la table ainsi que la 
qualité et la diversité des produits alimentaires de la Chaudière-Appalaches. 
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Pour information : Isabelle Gohier, chargée de projets, TACA 837-9008 ext. 237 
 
 


